
Turnverein Sigriswil Tätigkeitsprogramm

Datum Tag Tätigkeit Besonderes Treffpunkt Leiter

01. Mai 18 Dienstag Fachtest Unihockey/ Training Einzeldisziplinen Los Geht`s! 20:00 Uhr Raft Marcel/Christian

04. Mai 18 Freitag Leichtathletik/Fussball 20:00 Uhr Raft Christian Tschanz

05. Mai 18 Samstag Trainingstag mit Damen obligatorisch für Turnfestteilnehmer nach Ansage Christian Tschanz

08. Mai 18 Dienstag Vitaparcour/Kondition 20:00 Uhr Raft Severin von Gunten

11. Mai 18 Freitag Auffahrt - kein Turnen 20:00 Uhr Raft

15. Mai 18 Dienstag Fachtest Unihockey/ Training Einzeldisziplinen 20:00 Uhr Raft Marcel/Christian

18. Mai 18 Dienstag Plauschwettkampf JM Separat Severin von Gunten

19. Mai 18 Samstag Gleitigschter Sigriswiler Separat OK Gleitigschte

22. Mai 18 Dienstag Fachtest Unihockey/ Training Einzeldisziplinen 20:00 Uhr Raft Marcel/Christian

25. Mai 18 Freitag Fachtest Allround/Leichtathletik/Fussball 20:00 Uhr Raft Marcel/Severin

29. Mai 18 Dienstag Fachtest Unihockey/ Training Einzeldisziplinen 20:00 Uhr Raft Marcel/Christian

31. Mai 18 Donnerstag Hauptprobe Turnfest 20:00 Uhr Raft Christian Tschanz
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Monatsthema: Turnfesttraining und Gleitigschtä
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Voller Einsatz im Turnfesttraining!
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