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Tatigkeitsprogramm

‘7q www.tv-sigriswil.ch
TV . urnverein Sigriswil
November 2023
Monatsthema: Unihockeyturnier / Konditionstest JM
Datum Tag Tdtigkeit Besonderes Treffpunkt Leiter
03. November 23 |Freitag Unihockey 20:00 Uhr Raft Daniel Herger
07. November 23 |Dienstag Kraft&Kondition 20:00 Uhr Raft Roland Tschanz
08. November 23| Mittwoch Unihockeyturnier TBO Interlaken gemass Ansage Severin von Gunten
10. November 23 |Freitag Training Konditionstest / Fussball 20:00 Uhr Raft Roman von Gunten
14. November 23|Dienstag Badminton 20:00 Uhr Raft Severin von Gunten
15. November 23 | Mittwoch Unihockeyturnier TBO Interlaken gemadss Ansage Severin von Gunten
17. November 23 |Freitag Unihockey 20:00 Uhr Raft Daniel Herger
21. November 23|Dienstag Unihockeyturnier TBO Interlaken gemadss Ansage Severin von Gunten
24. November 23| Freitag Konditionstest JM 20:00 Uhr Raft Severin von Gunten
28. November 23 |Dienstag Konditionstest JM 20:00 Uhr Raft Severin von Gunten
Ein allfalliger Eishockey-Match wird per Whatsapp kommuniziert.
November 2023
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